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 PÅ HALLANDSGÅRDEN 
kan du testa squaredance. 
 ARKIVFOTO: NICOLE BLOMSTRAND

KONST.  Textil och akvarell. 
Sofi e Eres använder sig av 
två vitt skiljda tekniker när 
hon skapar. Men känslan i 
verken är densamma. 
– Stillhet, lugn och ro. Det 
vill jag att man ska känna 
när man tittar på tavlorna, 
säger konstnären.  

Skapandet har alltid legat 
Halmstadaktuella Sofi e Eres 
varmt om hjärtat. När hon 
var liten gick hon ingenstans 
utan penna och papper. Men 
det var egentligen först för 
fem år sedan som hon bör-
jade ge utlopp för den krea-
tiva lusten igen. Då började 
hon måla med akvarell och 
skapa bilder i textil.

– Det blev en vändning i 
livet och jag insåg att jag vil-
le ta upp skapandet. Jag gick 
en sommarkurs i akvarell-
målning sommaren 2007. 
Sedan dess har jag målat 
intensivt, berättar hon.

Blommor och hav
Förutom målningar i akva-
rell skapar Sofi e också motiv 
i textil. Hon syr tavlor. En tek-
nik hon lärde sig av en tidi-
gare granne, textilkonstnä-

ren Gitt Carlsson-Grännsjö.
– Min inspiration till att 

jobba med textil kommer 
från henne. Jag fi ck nästan 
en chock första gången när 
hon visade vad man kunde 
skapa med tråd och tyg och 
en symaskin. 

Inspirationen i sitt skapan-
de fi nner hon framförallt i 
naturen. Och det syns i hen-

nes motiv. Blommor och hav 
förekommer mest.  

– Jag tycker om att måla 
föreställande och jag är väl-
digt glad i att skildra vatten. 
Det fi nns överallt och det ser 
aldrig likadant ut. Dess skift-
ningar blir aldrig tråkigt.

– Jag försöker få in känslan 
i tavlorna, att man nästan 
ska kunna känna doften av 

havet och blommorna. Still-
het är känslan jag vill man 
ska kunna dyka in i, livet går 
så fort så det är skönt med 
saker man kan landa i. 

Egen utställningen
Just nu hänger ett 30-tal av 
hennes verk på galleri Ztrand 
i Halmstad. Det är hennes för-
sta egna utställning i staden. 

– Det känns spännande! 
Jag har alltid tyckt att det 
är roligt att visa upp min 
konst. 

De senaste åren har det 
hunnit bli en hel del utställ-
ningar för Sofi e. Hon upp-
skattar att hon har medver-
kat i ett 15-tal, på olika plat-
ser i Halland. 
Vad är det roligaste med 
att ställa ut?

– Det är mötena. Man träf-
far så mycket folk som man 
annars kanske inte hade pra-
tat med. 

Eres vill förmedla en rofylld känsla
 TEXTILT VERK på väg att färdigställas.  SOFIE ERES utgår ofta från fotografi er när hon målar.  

 HUSETS ÖVERVÅNING rymmer också Sofi e Eres ateljé. Här spenderar hon många timmar varje vecka.  FOTO: NICOLE BLOMSTRAND

 DETTA VERK fi nns att 
beskåda i utställningen i 
Halmstad.

 DESSA TVÅ tavlor ingår i utställningen ”Blomsterhav”. Motiven är hämtade från Frösakull och 
Tylösand.  FOTO: NICOLE BLOMSTRAND

NICOLE
BLOMSTRAND

nicole.blomstrand@lokaltidningen.se

!
MISSA INTE!

Utställningen ”Bloms-
terhav” pågår till och 
med den 29 juni på 
Ztrand i Halmstad. 

Namn:  Sofi e Eres.
Ålder:  48 år.
Bor:  I Laholm.
Familj:  Man och 2 barn.

PERSONLIGT

Olles konst i 
backspegeln
UTSTÄLLNING.  Konstnä-
ren Olle Ängkvist (1922–
2006) strävade ständigt i 
sitt skapande efter att skild-
ra rörelsen och ljudet. Från 
tidiga experiment med col-
lageteknik och tredimensio-
nella former, till de optiska 
målade mönster han skapa-
de på nittiotalet. På Hallands 
Konstmuseum visas nu den 
första stora retroperspektiva 
utställningen med hans verk. 
I museets projektorrum kan 
besökarna också slå sig ner 
och lyssna på Barnradiotea-
terns version av Olles böck-
er om Skrytmorfar och sam-
tidigt se originalillustratio-
nerna. Utställningen pågår 
fram till den 4 november. 

Prova ny 
promenad
PÅ GÅNG.  Lördagen den 
9 juni har du möjlighet att 
prova den nya vandringsle-
den i naturreservatet Gårds-
hult utanför Simlångsdalen. 
Krister Larsson och Gunil-
la Simonsson visar den nya 
leden och berättar om mar-
kernas natur och historia. 
Samling på reservatets par-
kering klockan 10. 

Motion med 
stark förebild
AKTIVITET.  På söndag, 10 
juni, kan du få upp fl åset till-
sammans med Bamse och 
hans vänner. Gympa- och 
lekpasset passar hela famil-
jen och anordnas på gräsy-
tan utanför Hembygdsgår-
den i Gullbrandstorp. 

Dansa i rutan 
på måndag
DANS.  Måndag den 11 juni 
har du möjlighet att dansa 
squaredance på Friluftsmu-
seet Hallandsgården. Vid 
regn dansas det i stället i 
Söndrum Folkets hus. 

Koll på vad 
som händer?
LOKALT.  Nu kan du pre-
numerera på vårt lokala 
nyhetsbrev. 

Varje tisdag och fredag vid 
lunchtid får du automatiskt 
ett mejl med de senaste loka-
la nyheterna. 

Allt du behöver göra är att 
gå in på din lokala sajt www.
lokaltidningen.se/halmstad 
och anmäla dig. 


