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SÖNDAG 7 FEBRUARI 2016

DEN MYSTISKA 
PROFILEN

En himmelsk resa 
omvärlden aldrig 
kommer glömma
 HJÄRNGYMNASTIK 4

Vill skapa gemenskap 
och aktivitet för unga
n MUSIK. ABF arrangerar kulturkväll för funktionsnedsatta ungdomar 
Den 10 februari väntas celebert besök på Lagagården i form 
av Pär Andersson, vinnaren i funkismello 2014.
   – Det är viktigt att det finns aktiviteter och mötesplatser för 
att ungdomar ska få en meningsfull fritid, säger Johan Nilsson 

som varit motorn till att dra i gång en kulturkväll i Laholm.
   Ola Larsson, verksamhetsansvarig på ABF Sydhalland, får 
ofta frågor om de kan dra i gång olika kurser och menar att 
det behövs fler estetiska verksamheter i kommunen. LAHOLM 3

Hon gör tavlor av gamla kläder
n Det spirar av kreativitet hemma hos konstnären Sofie Eres. 
På väggarna hänger tavlor i akvarell och textil och i arbets-
rummet lyser flitens lampa över tylltyger och silkestrådar i 
färgpalettens alla nyanser.

   – Jag arbetar efter fotografier och minnet. Oftast känner jag 
det inom mig vad jag ska göra, säger hon.
   Konsten blev hennes medicin för tio år sedan och nu älskar 
hon att kunna befinna sig i färgernas värld.  SÖNDAGSPORTRÄTTET 6-7

När Sofie Eres drog sitt första penseldrag var hon över 40 år. Men då tog konsten henne med storm och hon fastnade direkt.  FOTO: CAROLINE HOLMGREN

Helena Nilsson på Signes kon-
ditori tycker om att vara inno-
vativ i sitt semmelbakande.
 FOTO: CAROLINE HOLMGREN

Traditionell, 
klassisk eller 
nyskapande?
 LAHOLM 5

Tvåsiffrigt 
i cupstarten
SPORT 8

Håkansson 
i HBK-debut
SPORT 8

När det nuvaran-
de statsbidraget 

infördes samlades huvud-
delen av pengarna som 
en klumpsumma. LEDARE 18


